TVA:nalkuvuosien opiskelijoista. Hin on tyos-
kennellyt TVA:n koordinaattorina ja Tulevai-
suuden tutkimuskeskuksen kehitysjohtajana.
Pitkénlinjan futuristina hidn halusi haastaa kuu-
lijat pohtimaan teknologian jaihmisyydenroolia
uudensyntymissd olevan aikakauden haastaes-
sa monia perinteisid pysyvinékin pitimidmme
asioita, kuten valistusta. Hyvin tulevaisuuden
ja politiikan arvopohjan seki ticteellisen tutki-
muksen yhdistdmisessd on haasteita.

Futuristi ja konsultti Elina Hiltunen, my6s
TVA:n entisid opiskelijoita, toi juhlayleisolle
terveisid teknologioiden kentdltd. Synteetti-
nen biologia, genomin médritys, geenitieto ja
geenin muuntelu, tietotekniikan uudet tuulet,
keinodly (Al), esineiden internet, upotettava
teknologia, puettava teknologia, ajatuskdytto-
liittymé, robotiikka jarobottiliikenne, Big Data
Jja ennustavat algoritmit muodostivat rungon
Hiltusen alustukselle " Teknoeldm#4”, Tekno-
logisen muutoksen ajurit ovat suuria ja niiti ei
voi ohittaa tieteiskirjallisuutena.

Turun yliopiston dosentti Matti Kamppinen,
Joka on mm. ollut kirjoittamassa uraauurtavaa
tulevaisuudentutkimuksen oppikirjaa ja joka
aikoinaan vastasi TVA:n jatko-opinnoista, toi
puheenvuorossaan’Kokonaisuuden nidkemisen
taito” mukaan keskusteluun erilaiset ajattelun
ja kulttuurin tasot ja integraalisen ajattelun
ndkodkulman tulevaisuudentutkimuksen rikas-
tuttajina.

Tulevaisuudentutkija Aleksi Neuvonen,
TVA:n entinen opiskelija ja TVA:n kurssien
pidetty opettaja Helsingissi, toi tilaisuuteen
terveisid ajatushautomo Demoksen tutkimusten

FUTURA- 3/18

kautta otsikolla "Kestivit kaupungit”. Demos
on usein mukana toteuttamassa osallistavia
normatiivisia skenaarioprosesseja. Neuvonen
halusi kiinnittdd kuulijoiden huomiota disrup-
tiivisten teknologioiden tuomiin mahdollisuuk-
siinkaupunkikehityksessa, kaupunkien rooliin
’vihelidisten ongelmien’ ratkaisussa, moni-
muotoistuvien toimintamallien lisdéintymiseen,
kokeilukulttuurin kasvuun ja ihmisten osallis-
tamiseen. Positiivisten tulevaisuuskuvienrooli
on kiistaton, myos kaupunkikehittimisessi.

Tilaisuuden pédtdspuheenvuoron piti itse-
oikeutetusti Tulevaisuuden tutkimuskeskuk-
sen tutkimusjohtaja Jari Kaivo-Oja aiheesta
”Globaalit muutosajurit”. Tutkimusjohtaja
Kaivo-oja on yksi TVA:n toiminnan ideoijista
jakdynnistdjistd. Kaivo-Oja muistutti tulevai-
suudentutkimuksen keskeisistd elementeisti;
holistisuus, monitieteisyys ja systeemiajattelu
osana trendianalyyseja. Massadata (Big Data)
voi Kaivo-Ojan mukaan olla vastaus totuuden
jilkeisen ajan haasteille eli hin puhui totuuden
hetkesti. Kiinnostavassa juhlapuheessaan hiin
avasiuudenlaisen tavan jisentdi muutosajurien
kokonaisuutta ja paatti senkysymykseen: ”onko
késilld tiedon paradigman murros?”

TVA:n 20-vuotisjuhlan kuvaus on hyvi
pédttdd paikalla olleen johtokunnan edusta-
jan, Tampereen teknillisen yliopiston lehtorin
Markus Polldsen kommenttiin: Juhlatilaisuus
oli todella onnistunut, hyvin TVA:n nikoinen,
monipuolinen ja-muotoinen, ajatuksia jisenti-
vé jauusia ajatuksiaherdttava. Téstd on mukava
Jatkaa tyon merkeissi!

Katariina Heikkild, Leena Jokinen, Tuulia Nevala ja Johanna Ollila'

Tulevaisuusleirilléi — havaintoja tulevaisuusleiri-menetelmén

kaytosta

Tulevaisuuden tutkimuskeskuksessa on jo pitkddn tydskennelty sen parissa, miten erityisesti
nuorten tulevaisuuteen orientoitumista voidaan tukea ja vahvistaa. Kehitettyjd menetelmii
yhdistédd tulevaisuusohjauksen ajatus, jonka tavoitteena auttaa yksilod tunnistamaan tulevaisuuden
avoimuus, ndkemidn eri vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia seké tekemidn omaa tulevaisuutta
koskevia padtoksid. Artikkeli esittelee tulevaisuusohjauksen yhteydessd kehitetyn menetelmin,
Future Campin, ja sen toteuttamisesta tehtyji havaintoja. Menetelmidd on sovellettu myds
aineistonkeruun vélineend nuorten tulevaisuuskuvia kartoitettaessa. Future Camp tarjoaa
mahdollisuuden kokemuksellisuuteen, vertaisoppimiseen ja oman toimijuuden vahvistamiseen.
Artikkelin lopussa pohditaan menetelmén jatkokehittdmismahdollisuuksia.

Avainsanat: tulevaisuusleiri, tulevaisuusajattelu, tulevaisuusohjaus, osallistavat menetelmdit, tule-

vaisuuskuva nuoriso

Tulevaisuuteen suuntautuminen ja
tulevaisuusohjaus

Lasten januortenrohkaiseminen tulevaisuuteen
suuntautuvan ajatteluntietoiseen kehittdimiseen
on nihty tirkedksi jo pitkddn. 1990-luvulla
edistettiin tulevaisuuskasvatuksen integroimis-
ta osaksi koulujen opetusta valtakunnallisesti
toteutetuissa hankkeissa. Esimerkiksi Tule-
vaisuuden tutkimuskeskuksen tutkija Anita
Rubin-osallistui tydskentelyyn seké tekemélla
tutkimusta nuorten tulevaisuudenkuvista etti
tyostimailld tulevaisuusajattelua tukevia oppi-
materiaaleja koulujen kayttoon. (esim. Rubin
1995 ja 1998; Remes & Rubin 1996; Jokinen
& Rubin 2006; Halinen & Jarvinen 2007)
Turun yliopiston Tulevaisuuden tutkimus-
keskuksessa on 2000-luvun lopulta ldhtien
toteutettu tutkimus- ja kehittdmishankkeita,
joidentavoitteet ovateritavoin liittyneet sithen,
miten tulevaisuuteen orientoitumista, tulevai-
suudellisuutta meissd, voidaan tukea ja vah-
vistaa. Kdytannon kehittdmistyon tavoitteena
on muun muassa ollut miettid keinoja, joilla

voidaan rohkaista koulutusvalintoja tekevid
nuoria pohtimaan erilaisia tulevaisuuden vaih-
toehtoja ja tarjota nuorten kanssa tyoskentele-
ville virikemateriaalia tulevaisuusajattelusta ja
sen hyddyntidmisestd ohjauksessa.

Kaikkia kokeiltuja tydskentelymenetelmii
vhdistdéd tulevaisuusohjauksen ajatus. Tule-
vaisuusohjaus pohjautuu tulevaisuudentutki-
muksen ja kokonaisvaltaisen ohjausajattelun
yhdistdmiseen. Pyrkimyksend on auttaa yk-
silod tunnistamaan tulevaisuuden avoimuus,
nakemain eri vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia
sekdl tekemdéin omaa tulevaisuutta koskevia
paitoksid (Tulevaisuusohjaus-sivusto 2018;
Ahvenainen et al. 2014; 2015 sekd 2017).
Useimmat menetelmistd on kehitetty yhteis-
tyOssd eri tahojen, kuten nuorten ja nuorten
aikuisten seki heidédn kanssaan tyoskentelevien
ohjaajien ja opettajien kanssa.

Menetelmakehityksessé korostuu kokemuk-
sellisuus, vertaisoppiminen ja ajattelun avaami-
nenuusien ndkokulmien kautta. Téssé katsauk-
sessa keskitytddn kehitetyistd menetelmistd
yhteen, tulevaisuusleiriin (Future Camp). Ensin

! Kirjoittajista Katariina Heikkild on toiminut opettajana TVA:ssa vuodesta 2012, Leena Jokinen on toiminut TVA:m
koulutussuunnittelijana vuonna 2004 ja Johanna Ollila on toiminut TVA:n koulutusassistenttina ja koulutussuun-

nittelijana vuosina 2005-2009.

FUTURA3/18




kuvataan Future Camp -konsepti ja havaintoja
sen toteuttamisesta. Tamin jidlkeen esitetdin,
mitenkonseptiaonsovellettu tutkimuksellisena
aineistonkeruun vilineend nuorten tulevaisuus-
kuvia Kkartoitettacssa. Lopuksi kiydiin ldpi
kéytinndn huomioitatulevaisuusleirien toteut-
tamistavoista ja pohditaan kokemuksellisten
menetelmien jatkokehittdmismahdollisuuksia.

Future Camp - kokemuksellinen
keino tulevaisuusajattelun
vahvistamiseen

Vuonna 2013 alettiin hanketydskentelyn osana
suunnitella kouluissa jéirjestettdvid tapahtu-
mia, joissa erilaisia tytkaluja hyddyntéen ja
harjoitteita tehden voitaisiin herételld nuoria
oman tulevaisuuden positiiviseen pohdis-
keluun ja antaa samalla virikkeiti miettii
tulevaisuuden tydeldmid ja sielld tarvittavia
taitoja. Koulukiertueen lisaksi tutkijat ideoivat
tapahtumakonseptin, joka voitaisiin toteuttaa
jatkossakouluissa jaoppilaitoksissa myds itse-
néisesti. Lahtokohtana oli luoda toiminnallinen,
nuoria aktivoiva seki visuaalisesti kiinnostava
tapahtuma, jossa nuoret toimivat keskenién ja
pohtivat itsendisesti tulevaisuutta.

LAYOUT

YhteistyOssi konseptisuunnittelutoimiston
kanssa syntyi idea tulevaisuusleiristd, jolle
annettiin nimi Future Camp. Tulevaisuusleirin
tavoitteena oli ohjata nuoria ajattelemaan tu-
levaisuutta useista nidkokulmista ja erilaisilla
aikajanteilld. Future Camp konseptia kehitettiin
silld ajatuksella, ettd tapahtuman rakenne-ele-
mentit ovat kiinteitd (kuva 1), mutta leirien
sisiltGjd sekd niilld kéytettdvii materiaaleja
voi muokata tarpeiden mukaan. Oppilaitosten
omassa jatkokdytdssd tulevaisuusleirin puitteet
voidaan luodaresurssien mukaan. Sisélléntuo-
tannon pohjana toimivat tulevaisuustyokalut,
joita voi hyddyntid leireilld kunkin kohderyh-
min ikétasolle ja intresseille soveltaen.

Keviilld 2014 toteutettiin valtakunnallinen
Future Camp-kiertue, johon osallistui yhteensi
yhdeksén oppilaitosta seitsemélld paikkakun-
nalla. Kiertueelle osallistui yli 800 ylikoulun
8 -luokkalaista ja toisen asteen 2. vuosikurssin
opiskelijaa. Kohderyhmin valinnassa tutki-
joiden ajatuksena oli tarjota tulevaisuusorien-
toitunutta vertaistekemisté kevitlukukaudella
sellaisille nuorille, joiden ei vieli tarvitse tehda
Jatko-opintoja koskevia p#dtoksid, vaan kukin
voi jatkaa tulevaisuuspohdintojarauhassa myo-
hemmin jahyddyntéi tulevaisuustyokaluja seu-

Earmarkkitilon koke 43.5m « 24m
HMiltakoove villleriran

Kuva 1. Future Campin ulkoasu ja eri rastien sommittelu.
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raavanalukuvuonna. Leirikonseptille jaleireilld
kaytettdville tulevaisuustydkaluille haettiin
liséksi nikyvyyttd verkossa (ks. esim. Future
Camp -Facebook-sivu:https://www.facebook.
conv/futurecamp fi).

Future Campit koostuivat neljéstd toimin-
nallisesta rastista, joilla osallistujat kiersiviit
valitsemassaan jérjestyksesséd runsaan tunnin
ajan.Rasteillanuoret suunnittelivat jakuvasivat
tulevaisuudenuutiskuvia, pohtivat tulevaisuus-
kasityksiddn leiriteltassa, tekivit tydeldmaisi-
mulaation sekd miettivit tulevaisuuden tyGelé-
miéssi tarvittavia taitoja ja niidden hankkimisen
tapoja (kuva 2). Leireille osallistuneet nuoret
tdyttivat palautekyselyn ja seuraavat huomiot
ja sitaatit perustuvat kyselyaineistoon ja siitd
tehtyyn analyysiin (Future Camp -kiertueen
palauteanalyysi 2015).

Leirihenkinen tila- ja ddnimaailmasuunnitte-
lukatkaisi kouluarjen tutut kuviot. Palautteessa
Future Camp néhtiin mukavana keinona miettia
omaatulevaisuutta, valintojajatyoelimii. Lei-
rityoskentely onnistui lisddméén osallistujien
tietoa tulevaisuuden eri mahdollisuuksista ja
ndkokulmista omien valintojen punnitsemi-
seen. Tulevaisuuteen liittyvén epdvarmuuden

Kuva 2. Tulevaisuuden hahmottelua tulevai-
suusleirilla.

ymmiértdminen oli nuorten mielestd helpom-
paa, kun hahmotetaan, etti mahdollisuuksia
on paljon ja mitd tahansa tapahtuukaan, omat
vahvuudet ovat tirkeéd voimavara.

Monet nuorista nostivat kavereiden kanssa
tydskentelyn tapahtuman keskeiseksi asiaksi.
Ajatusten ja tunteiden jakaminen samassa
elimintilanteessa olevien kanssa auttol nuoria
reflektoimaan itsedén sekid omaa tilannettaan
ja rohkaisi omiin valintoihin. Jotkut nuoret
oivalsivat leirirasteilla, miten esimerkiksi
tybeldmitaitoja opitaan koulun lisdksi muun
muassa kotona, harrastuksissa ja erilaisten
eldamysten kautta.

Leiritelttajuttu, oli ithan hauska ndhdd
mitd muut ajattelee niiden omasta tule-
vaisuudesta. (Rithimden lukio)

Pidetyin rasti oli palautteen perusteella
tuottamisrasti, jolla leirildiset saivat keksid
uutiskuvia vuodelle 2030. Rastilla kéytettiin
rekvisiittana muun muassa asusteita, muo-
vailuvahaa ja piirustusvilineitd, joiden avulla
tuotettiin havainnollinen esitys jostakin kuvi-
tellusta uutisesta vuonna 2030. Mahdollisuus
luovaan tytskentelyyn ja keskusteluun miellytti
nuoria ja rasti erottui selvisti normaalista kou-
lutydskentelysta.

Tuottamisrasti, se oli hauskaa ja todella
erilaista kuin yleensd koulussa. (Tampe-
reen normaalikoulu)

Tulevaisuuden uutisjuttu, koska sai piir-
tdd. (Turun normaalikoulu)

Nuoret pitivit myos Get a Life -tulevaisuussi-
mulaation tekemisesti tableteilla. Verkkopoh-
jaisessa opiskelu- ja tydmaailmaan liitty viissd
simulaatiossa kdyttdja luo valinnoillaan itsel-
leen tulevaisuuspolkuja 20 vuotta eteenpiin
tulevaisuuteen. Palautteen mukaan simulaatio
sai miettimidn omia tulevaisuuden valintoja
ja erilaisia mahdollisuuksia omasta tulevai-
suuspolusta koulutukseen ja tyohon liittyen.
Keviilld 2014 tabletit eivit olleet kouluissa
vield niin yleisi kuin nykyéén, ja osa nuorista
kokinekiinnostavaksi vélineeksisuorittaarasti.

Rennosta ja rauhallisesta leiritunnelmasta
nuoret pitivit erityisesti telttarastilla, jossa
ddnestettiin seki henkilokohtaistaettd Suomen
tulevaisuutta koskevista vaittamisté. Telttaras-
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tissa arvostettiin myos sen tarjoamaa mahdol-
lisuutta vertailla omia ja muiden nikemyksii
tulevaisuudesta.

Teltta, hieno kokemus.(Kasavuoren koulu)

Ryhmiissi tapahtuvaan reflektioon oli mah-
dollisuus Future Campin projektirastilla, jolla
nuoret vertasivat omia osaamisiaan tyéelimin
vaatimuksiin ja pohtivat erilaisia oppimisen
paikkoja. Nuoret saivat valita valmiilta tys-
elimiitaitolistalta joitakin taitoja ja miettii,
missd eri paikoissa he voivat niiti taitoja
oppia. Tehtdvén avulla pyrittiin oivalluksiin
oppimisen moninaisuudesta. Palautteen pe-
rusteella projektirastia pidettiin hyodyllisené
ja nédkokulmia avartavana.

Future Camp -tapahtuma ei miellyttinyt
kaikkia osallistujia ja negatiivista palautetta
saatiin pidosin ajankdyttéon, osallistujamii-
rdin, tehtivien abstraktiuteen seké tapahtuman
tekniseen toteuttamiseen liittyen. Jotkut nuoret
kokivat, ettd tyoskentelyaika rasteilla loppui
kesken, kun taas toisaalta jotkut olisivat kiy-
neet mieluumminkevyemmillé jalyhyemmilld
rasteilla. Kritiikkid saatiin nuorilta myds sen
vuoksi, ettd Future Camp tapahtumaan kohdis-
tuvien odotusten omien koulutus- ja ammatin-
valintakysymysten konkreettisesta selvittelysti
eikoettu toteutuneen, kun rastit olivat enemmén
yleisluontoisia ja abstraktia ajattelua vaativia.

Palautteen perusteella Future Camp oli nuo-
rille uudenlainen tapahtuma ja se sai monen
miettimédin tulevaisuuttaan uusin tavoin ja
onnistuindin tavoitteessaan. TArkeiné tapahtu-
mien elementteini nimettiin erityisesti ryhmé-
toiminta jareflektio, joissa vaikuttaa olevan po-
tentiaalia tulevaisuusorientaation vahvistami-
seksi. Nuoren on hyvi néhdi oma epdvarmuus
tulevaisuudesta laajemmassa perspektiivissi
jahuomata, ettd samat asiat voivat mietityttds
my0s toisia ympdérilld olevia ja samaa eli-
ménvaihetta eldvid ihmisid. Tulevaisuuden
abstraktin luonteen vastapainoksi nuoret voi-
vat hy6tyd toiminnallisesta leiritapahtumasta,
Jossaitseanalyysille on vertaisten keskuudessa
turvallinen ja positiivinen ilmapiiri.

Tapahtuman suunnittelussa on syyti kiin-
nittai erityistd huomiota leiritehtéivien kiytin-
nonliheisyyteen abstraktin pohdinnan tukena.
Joitakin nuoria miellyttivit ja aktivoivat parhai-

ten sellaiset tehtévit, joissa tulevaisuudenkuvia
hahmotellaan ryhmétoimintana konkreettisten
harjoitteiden avulla, kun taas toisaalta jotkut ha-
luavat tydskennelld itsendisesti ja lnovemmin.

Tulevaisuusleiri tiedonkeruun
vilineena

Tutkimuksellisessa aineistonkeruun tarkoi-
tuksessa Future Camp -konseptia sovellettiin
ensimmdisté kertaa Nuorten tulevaisuuskuvat
2067 -hankkeessa, joka oli osa Himeenlinnan
kaupungin koordinoimaa Lapset ja nuoret
100-vuotiaassa Suomessa -hankekokonaisuutta
(Heikkild et al. 2017). Hankkeen tavoitteena
oli rohkaista nuoria pohtimaan aktiivisesti
vaihtoehtoisia tulevaisuuksia ja selvittii nuor-
ten tulevaisuutta koskevia unelmia ja niiden
mahdollisia esteitd. Tulevaisuuteen liittyvis
kasityksid ja toiveita kartoitettiin hankkeessa
aluksi tulevaisuusleireilld, jotka mukailivat
kokoonpanoltaan Future Camp -konseptia,
mutta leirirastit ja niiden siséll6t suunniteltiin
hankkeen tutkimustavoitteita vastaaviksi.
Hankkeessa keskityttiin my6nteisiin tulevai-
suuskuviin, silld niiden pohtimisen ajatellaan
kannustavan aktiiviseen tulevaisuusajatteluun
negatiivisiatulevaisuuskuviaenemmin (Rubin
2002; Lombardo 2010).

Vuoden 2015 lopulla ja 2016 alussa jirjes-
tettiin yhteenséd seitsemin tulevaisuusleirii
eri puolella Suomea lukioissa, ammatillisissa
oppilaitoksissa ja yhdessd kansanopistossa.
Lisdksi toteutettiin yksi leiri joustavia opin-
toja suorittaville nuorille. Leireille osallistui
yhteensi reilut 200 nuorta, joista suurin osa
oli 16-17-vuotiaita.

Jokaisella tulevaisuusleirilld oli nelji toi-
minnallista rastia, joiden teemat keskittyivit
toimeentuloon, asumiseen, vapaa-ajanviettoon
jaarvoihin. Tunnista puoleentoista tuntiin kes-
tineet leirit toteutettiin pééosin Future Camp
-konseptin mukaisesti: alussa nuorille kerrottiin
lyhyesti leirinidea sekd toimintaohjeet. He sai-
vat leiripassit, joihin kerttyjen suoritusleimo-
Jjen avulla voitiin seurata rastien kavijaméirii.
Jokaisella leirirastilla oli ohjaaja, joka antoi
ohjeistuksen ja kannusti kaikkien kdytossi
olevien materiaalien jarekvisiittojen kdyttéon.
Nuoria autettiin tarvittacssa teknisissi asioissa

ja tehtdvinantoon liittyvissd kysymyksissi,
mutta ei puututtu sisdllon tuottamiseen.

Tulevaisuus ja arvot rastilla nuoret pohtivat
tulevaisuuttaan vuonna 2030. Leirirasti toteu-
tettiin isossa teltassa, jossa nuoret kuuntelivat
nauhoitteelta 29 tulevaisuuteen, arvoihin ja
valintoihin liittyvad vdittimdid ja &énestivit,
olivatko samaa vai eri mielti vaittimén kanssa.
Adnestystilanne oli nimetén, mutta tutkimus-
tarkoitusta varten telttarasti videoitiin, jotta
ddnestystulokset ja osallistujien sukupuoli-
jakauma voitiin laskea jilkikdteen. Videolta
havaittiin my®6s erilaisia ryhmédynamiikkoja,
kun jotkutkaveruksetkdvivdtnopean neuvotte-
lun keskenédn ennen danestédmisti tai joissakin
tapauksissa ryhmaéldiset ndyttivit seuraavan
ddnestidessiddn yhtd mielipidejohtajan roolissa
olevaa nuorta.

Tyoeldméd késittelevilld rastilla nuoret ren-
toutuivat sdkkituoleilla tai ruohomatoilla ja
tekiviit tableteilla saman verkkopohjaisen Get
a Life -tyGelamésimulaation, joka oli kéytos-
sd Future Camp -tapahtumissa. Simulaation
jalkeen nuoret tayttivit lyhyen kyselylomak-
keen, jonka avulla rastilta saatiin hankkeeseen
tutkimusaineistoa. Siitd voitiin tehdd sekd
maédrillisid havaintoja eri osatekijéiden vai-
kuttavuudesta pédtoksentekoon simulaatiossa
ettid laadullista analyysia unelmatydn siséltod
koskevista avoimista vastauksista.

Asumisen unelma 2050 rastilla piirrettiin ja
kirjoitettiin valmiiksi muotoiltuihin micllekart-
tapohjiin jarakenneltiin legoja, muovailuvahaa
jamuutarekvisiittaa kdyttden unelmien asuina-
lue kokonaisuudessaan: kuvailtiin asuinympé-
ristén ihanteellista sijaintia, teknologiaan liitty-
via ratkaisuja taloissa ja ympéristdssé, keiden
kanssatoivottiin tulevaisuuden asuinyhteisdssi
asuttavan sekd sitid, mitd asunnossa ja pihapii-
rissd tehdédn. Tehtdvérastin ohjaaja valokuvasi
jokaisen valmiin miellekartan tutkimuskdyttod
varten. Rasti tuotti tutkimusaineistoa seké teks-
tin etti piirustusten ja valokuvien muodossa ja
moninaisen aineiston analyysi vaati runsaasti
aikaa analyysivaiheessa.

Neljdnnelld rastilla nuoret kurkistivat tule-
vaisuuteensa oman vapaa-ajan vieton ndko-
kulmasta. Suomen itsendisyyden juhlavuo-
den teemaa kunnioittaen nuoret suunnitteli-

vat ryhmissé sosiaalisen median pdivityksen
itsendisyyspaivin vietostaan vuonna 2067.
Suunnittelun sai toteuttaa niin kirjoittamalla,
plirtdimalld kuin kéyttdmilld muovailuvahaa
tai legoja. Lis#ksi ryhmilld oli mahdollisuus
lavastaa jokin teemaan liittyvi tilanne lopuksi
otettavaa valokuvaa varten erilaisella tarjolla
olleella rekvisiitalla. Saadusta aineistosta ei
voida johtaa tulevaisuuden vapaa-ajan viettoon
liittyvid merkityksid laajemmin,silld tehtdvan-
anto keskittyi ainoastaan itsendisyyspéivin
juhlintaan. Rastin idea on kuitenkin helposti
muokattavissa tavoiteltavan teeman mukaan.
Seitsemin tulevaisuusleirin rasteilta saatu
aineisto koodattiin ja analysoitiin. Seuraavassa
vaiheessa tutkijat laativat analyysin pohjalta
kuusi erilaista tulevaisuuskuvaa, joissa oli jo-
kaisessa clementtejd nuorten leireilld esittdmis-
titoiveistajaajatuksistaliittyen toimeentuloon,
asumiseen ja vapaa-aikaan. Niiden tulevai-
suuskuvien toivottavuutta ja todenndkoisyytta
pyydettiinarvioimaankyselyssé, johon vastasi
yli 500 samaan ikdryhméin kuulunutta nuorta
eri puolilta Suomea (Heikkila et al. 2017, 17).
Kyselyssd nuoret saivat myds kommentoida,
mitk3 asiateri tulevaisuuskuvissamiellyttivat ja
mit# he pitivit tulevaisuuskuvien toteutumisen
esteind omallakohdallaan. Aineiston analyysin
perusteella nostettiin projektin loppuraporttiin
jaloppuseminaarin keskusteluun teemoja, joi-
hin nuorten toivottavina pitdmien tulevaisuus-
kuvien uhat ja mahdollisuudet keskittyivit.

Vaihtoehtoisia tulevaisuuksia
elaytyvin menetelmin

Tulevaisuusleiri-menetelmd kehitettiin alun
perin tulevaisuusohjauksen tarpeisiin. Se on
suunniteltu toimivaksi myds osana pidempéi
tulevaisuusohjauksen prosessia, joita on toteu-
tettu eri kouluasteilla tai osana erilaisia tapah-
tumia. Ohjausprosessissa korostuu kokemusten
jakaminen, vertaisuus ja systeeminen ajattelu
mahdollisistatulevaisuuksista (Tulevaisuusohja-
us-sivusto 2018). Kokemuksellisuuden merkitys
tulevaisuusohjauksessaon muodostaa vastapai-
no tulevaisuusajattelulle, joka on luonteeltaan
enemmién abstraktia ja ei-kokemuspohjaista.
Luovana ja toiminnallisena menetelména
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tulevaisuusleiri tarjoaa monenlaisia sovelta-
mismahdollisuuksia. Future Camp -kiertueen
jilkeen tulevaisuusleirid onkin sovellettu Tu-
levaisuuden tutkimuskeskuksessa esimerkiksi
erilaisissa tyonhaku- ja uravalintatilanteissa
olevien ryhmien tulevaisuusohjaustydskente-
lyn osana ja lukiolaisten kanssa kansainvili-
sessd yhteisprojektissa, jossa suomalaiset, puo-
lalaiset ja ranskalaiset lukiolaiset osallistuivat
yhdessi leirille Turussa.

Fyysinen tilajasiihen sijoittuvat konkreetti-
setelementit, kuten leiriteltta, tarjoavat taustan
kokemuksellisuudelle. Elimyksellisyys,asioi-
den ldhestyminen eri aistien, kehollisuuden,
luovuuden ja draaman elementtien kautta ovat
olleet viime aikoina tulevaisuudentutkimuk-
sessa huomion kohteena niin antisipaation
luonteesta kuin osallistavien menetelmien ke-
hittimisestd kédydyssi keskustelussa. Tulevai-
suuden aistimisen toteutusta ja kokemusta voi
viedd my®os virtuaaliseen suuntaan. Sosiaalisen
median ja muun digiosaamisen arkip#ivéis-
tyminen lasten ja nuorten keskuudessa on
huomionarvoinen seikka leirirastien toteutusta
suunniteltaessa. Yksittidisen leirirastin voi-
si toteuttaa esimerkiksi niin, ettd osallistuja
pédsec rakentamaan erilaisia tulevaisuuskuvia
vaihtoehtoisista elementeisti virtuaalisesti ja
my0s jakamaan niitd sosiaalisessa mediassa.

Tutkimusaineiston kerddminen tulevaisuus-
leiri-menetelmad hyddyntien oli uusi kokeilu.
Saadutkokemukset ovat myonteisid jamenetel-
mién soveltamista tiedonhankinnan tarkoituk-
sessakannattaa kehittdd edelleen. Tulevaisuus-
leiriaineiston ja sen pohjalta laaditun kyselyn
tulosten analyysin perusteella tehdyt havainnot
ja johtop#dtdkset osoittautuivat samansuun-
taisiksi kuin esimerkiksi isompaan aineis-
toon pohjautuvat Nuorisobarometrin tulokset
(esim. Myllyniemi 2017). Myés yksittiisten
teemojen, kuten turvallisuudentunteen, pohjalta
tehdyistd havainnoista 16ytyy yhtenevyytti
tuoreiden selvitysten kanssa (esim. Limnéll &
Rantapelkonen 2017). Kuhmosen et al. (2014
ja 2017) nuorten tulevaisuuskuviin liittyvit
tutkimukset tarjoavat niin ikééin kiinnostavaa
vertailuaineistoa.
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Tulevaisuusleiri-menetelméin kaytto aineis-
ton keruussa mahdollistaa vuorovaikutukselli-
suuden ja yhdessi tekemisen mukaan ottamisen
prosessiin. Tulevaisuusleireilli nuoret pohtivat
ja tyostivit tulevaisuudesta erilaisia nikokul-
mia ja kyselyssd puolestaan leiriaineistosta
yhdisteltiin tutkijoiden toimesta tulevaisuusku-
via, joihin kyselyyn vastanneet nuoret ottivat
kantaa. Téssé tapauksessa kyseessi olivat eri
vaiheissaerinuoret. Prosessi voitaisiin toteuttaa
my0s niin, ettd samat nuoret olisivat mukana
sekd tuottamassa materiaalia ettid pohtimassa
laadittuja tulevaisuuskuvia. Niin voitaisiin teh-
dé nuorille nakyviksi, miten yksilon mielessi
olevatkisitykset vaikuttavat tulevaisuuskuvien
syntyynjaluonteeseen ja samalla voitaisiin kes-
kustella tulevaisuustictoisuuden merkityksesti
yksilon toimijuudelle,

Hicksin ja Holdenin (2007) mukaan lisia
tutkimusta tarvitaan muun muassa siiti, miten
nuorten kisitykset tulevaisuudesta vaikuttavat
tdimén hetken asenteisiin ja toimintaan. Tule-
vaisuusleiri-menetelméi voisi testata yhteni
tapana keréti tutkimusmateriaalia aihepiiristi.
Milojevic ja Izgarjan (2013) raportoivat pro-
jektista, jossa storytelling-menetelméid kiyt-
tden rohkaistiin nuoria kriittiseen ajatteluun,
purkamaan perinteisten tarinoiden kaavoja ja
keksimédn niille vaihtoehtoisia jatkoja ja siten
erilaisia tulevaisuuksia. Mys tulevaisuusleiril-
14 voidaan erilaisten tehtivien kautta rohkaista
osallistujia kriittiseen ajatteluun ja tydstimiin
aktiivisesti vaihtoehtoisia tulevaisuuden niky-
mid sekd samalla vahvistamaan omaa toimi-
Jjuutta tulevaisuuden suhteen.

Tutkimuksissa on havaittu, etti ne, jotka
sekid ajattelevat tulevaisuutta ettd kykeneviit
kuvittelemaan erilaisia vaihtoehtoisia tulevai-
suuksia, suhtautuvat omaan tulevaisuuteensa
myonteisemmin (Tonn et al. 2006; Tonn &
Conrad 2007). Tulevaisuusorientoitunut ajatte-
lu voidaan néhda taitona, jonka kehittamisell
voi olla merkitystid yksiloén hyvinvoinnille ja
tulevaisuusleiri tarjoaa yhden tydkalun timin
taidon harjoitteluun vuorovaikutteisesti ja eli-
myksellisesti.
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